01-02-2025 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, a religido original de vocés, almas € a paz. A terra das almas é a terra de paz
e vocés sdo personificacdes de paz. Portanto, vocés ndo deveriam pedir por paz.

Pergunta:  Que maravilha vocés realizam com o poder do yoga?

Resposta:  Com o poder do yoga, vocés purificam o mundo inteiro. Hd bem poucos de vocés, filhos,
para remover esta montanha inteira com o poder do yoga e estabelecer uma montanha de
ouro. Mesmo os cinco elementos se tornardo satopradhan e dardo um fruto muito bom.
Quando a matéria for totalmente pura, o corpo de voc€s também sera totalmente puro. O
fruto 14 € muito grande e delicioso.

Om shanti. Ao dizerem “Om shanti” vocés deveriam ter grande felicidade. De fato, voc€s, almas, sdo a

personificacdo de paz; a religido original de vocés, almas € a paz. Os sannyasis dizem que a paz € uma

guirlanda em volta de seu pescoco. Por que vocés procuram paz fora de vocés? As proprias almas sio
personificacdoes de paz. Elas t€ém de entrar em um corpo para desempenhar seus papéis. Se as almas
permanecessem constantemente em siléncio, como elas poderiam agir? Acgles tém de ser
desempenhadas. Sim, na terra de siléncio, as almas permanecem silenciosas. Nao ha corpos 14. Nenhum
dos sannyasis etc. entende que cada um deles é uma alma, que eles sdo os residentes da terra de
siléncio. Foi dito a vocés, filhos que a terra de siléncio € o seu lar. Entdo, vocés vao para a terra de

felicidade para desempenhar seus papéis e, entdo, é o reino de Ravan na terra de tristeza. Esta € a

histoéria dos 84 nascimentos. Deus diz a Arjuna: Voc€ ndo sabia de seus proprios nascimentos. Por que

Ele fala apenas com um? Porque hi a garantia para um. H4 a garantia para Radhe e Shri Krishna,

portanto, Ele fala com eles. Baba sabe e os filhos também sabem que nem todos vocés, filhos, terdo 84

nascimentos. Alguns virdo no meio, outros virdao no final, mas para este isso € certo. Baba diz a este: 0,

filho! Portanto, este é Arjuna. Ele estd sentado nesta carruagem. Vocés, filhos, podem entender como

vocés nascerdo. Se ndo fizerem nenhum servigo, como voc€s poderiam ir para o do mundo novo da
idade de ouro no inicio? Nao estaria em sua fortuna. Aqueles que nascerem no final, irdo para la quando

a casa ja estiver velha. Eu estou falando sobre este, aquele para quem isto € certo. Voc€s podem

entender que Mama e Baba passam por 84 nascimentos. Também hd Kumarka e Janak. Tais maharathis

tém 84 nascimentos. Aqueles que ndao fazem servigo, definitivamente virdo alguns nascimentos mais
tarde. Eles podem entender por si que falhardo e virdo mais tarde. Na escola, eles correm a linha de
chegada e depois voltam. Nem todos podem ser iguais. Em uma corrida, se houver a diferenca de uma

Unica polegada, aquele que chegou primeiro reivindica um nimero a frente. Esta também € uma corrida

de cavalos. Esta € a corrida de ashwa. “Ashwa” significa um cavalo. Esta carruagem também é chamada

de cavalo. Nenhuma destas coisas que foi dita sobre Daksh Prajapita — a de criar um fogo sacrificial e

sacrificar um cavalo naquele fogo sacrificial — aconteceu de fato. Nao havia nenhum Daksh Prajapita,

nem houve nenhum fogo sacrificial criado por ele. No caminho de devogao, foram escritos tantos livros
falsos. Eles sdao simplesmente chamados de historias. Eles escutam muitas historias, enquanto vocés
estudam. Um estudo ndo seria chamado de histéria. Vocé€s t€ém uma meta e objetivo naquilo que
estudam na escola. Vocés arranjam emprego com aquele estudo; voc€s recebem uma coisa ou outra.

Vocés, filhos, agora tém de se tornar muito conscientes da alma. Isto requer empenho. E apenas ao se

lembrarem de Baba que seus pecados podem ser cortados. Vocé€s tém de se lembrar especialmente Dele.

Vocés nao deveriam pensar que, de qualquer maneira, sdo um filho de Shiv Baba e perguntar por qué,

portanto, deveriam se lembrar Dele? Nao. Vocé€s t€ém de se lembrar Dele enquanto também se

consideram estudantes Dele. Shiv Baba esta nos ensinando, ensinando as almas. E voc€s também se



esquecem disto! Shiv Baba € o unico Professor que ensina os segredos do inicio, meio e fim do mundo.
Vocés sequer se lembram disto. Cada um de vocés, filhos, pode perguntar ao seu coracdo, por quanto
tempo voc€s permaneceram na lembranca de Baba. Voc€s gastam a maior parte do tempo em
extroversdo. Esta lembranca € a coisa principal. H4 muito louvor para este yoga de Bharat, mas quem
pode ensinar este yoga de Bharat a vocés? Ninguém sabe. Eles puseram o nome de Shri Krishna no
Gita. Nem um tnico pecado pode ser eliminado com a lembranga de Shri Krishna, porque ele € um ser
corporeo, feito dos cinco elementos. Lembrar-se dele significa lembrar-se de barro. Isto significa que
vocés se lembram dos cinco elementos. Shiv Baba € incorpéreo, e € por isto que Ele diz: Tornem-se
incorporeos! Lembrem-se de Mim, seu Pai! Vocés clamam: “Q, Purificador!”. Portanto, Ele é Unico.
Perguntem diplomaticamente a eles quem é o Deus do Gita. H4 apenas o tunico Deus que é o Criador.
Embora as pessoas se chamem de Deus, elas nunca dizem que todos sdo filhos delas. Elas dizem: “Eu
sou Deus e o mesmo se aplica a voc€”, ou dizem que Deus € onipresente. Eles dizem: “Eu sou Deus e
vocé € Deus e para onde quer que eu olhe, eu vejo apenas Vocé. Vocé estd até nas pedras”. Eles s6
dizem isto. Eles ndo diriam que vocés sdo filhos deles. Apenas o Pai diz: “O, Meus filhos espirituais
amados.”. Ninguém mais diz isto. Apenas o unico Pai parlokik (espiritual) pode dizer isto. Ninguém
mais pode lhes dar o conhecimento do inicio, meio e fim do mundo. Ninguém, exceto o Pai incorpoéreo,
pode explicar os segredos dos 84 nascimentos mostrados no quadro da escada. Embora Ele tenha
recebido muitos nomes, Seu nome verdadeiro é Shiva. Hd muitos idiomas, portanto, eles O chamam de
acordo com seus proprios idiomas, assim como em Bombaim, eles O chamam de Babulnath (Senhor
dos espinhos). No entanto, eles ndo entendem o significado. Vocé€s entendem que Ele é Aquele que
muda espinhos em flores. Em Bharat, Shiv Baba provavelmente recebeu milhares de nomes, mas
ninguém entende o significado deles. Baba apenas explica a vocés filhos, e, nisto, Baba mantém as maes
na frente. Desde que Baba veio, ha mais respeito pelas mulheres. Baba aumentou o louvor das maes.
Vocés sdo o Exército Shiv shakti. Apenas vocés conhecem Shiv Baba. Apenas o Unico é chamado de
Verdade. E lembrado que, embora o barco da verdade possa balancar, ele nunca afundara. Portanto,
vocés sdo os verdadeiros, aqueles que estdo estabelecendo o mundo novo. Todas os aspectos de
falsidade serdao destruidos. Vocé€s ndo vao governar aqui. Em seu préximo nascimento, vocés virdo e
governardao aqui. Estes assuntos sdo muito incognitos e apenas vocés os entendem. Vocés sabem que, se
ndo tivessem conhecido Baba, voc€s ndo teriam entendido nada. Agora vocés entendem isto. Este é
Yudhishthira, aquele que alerta vocés, filhos, no campo de batalha. Esta € uma batalha ndo violenta. As
pessoas pensam que violéncia € apenas brigar um com o outro. O Pai diz: A primeira violéncia e a
principal é usar a espada da luxdria. E por isto que se diz que a luxdria é o seu maior inimigo. Vocés
tém de conquista-la. A coisa principal que vocés t€m de conquistar € o vicio da luxuria. Ser impuro
significa ser vicioso. E dito que aqueles que sdo impuros sdo viciosos; eles sdo aqueles que se entregam
ao vicio. Vocés ndo chamariam uma pessoa que fica com raiva de viciosa. Uma pessoa que fica com
raiva € uma pessoa zangada, € uma pessoa que t€m ganancia € uma pessoa gananciosa. As divindades
sdo chamadas de completamente sem vicios, livres de ganancia, livres de apego e livres do vicio; elas
nunca se entregam ao vicio. Quando as pessoas perguntam como os filhos podem ser criados sem vicio,
digam a elas: Vocés consideram as divindades sem vicios e aquele € o mundo sem vicios. As idades de
cobre e ferro sdo o mundo vicioso. Vocés se chamam de viciosos e as divindades de sem vicios. Vocés
sabem que eram viciosos € que agora estdo se tornando sem vicios como eles. Lakshmi e Narayan
reivindicaram aquele status com o poder do yoga e também o estdo reivindicando outra vez. N6s fomos
divindades; reivindicamos nosso reino ha um ciclo. Depois, nés o perdemos e o estamos reivindicando
mais uma vez. Se o intelecto de vocé€s revolvesse apenas isto, vocés sentiriam muita felicidade. No
entanto, Maya faz vocés se esquecerem de manter esta consciéncia. Baba sabe que vocés ndo podem



permanecer na lembranca constantemente. Se vocés, filhos, permanecessem inabaldveis e na lembranga,
vocés rapidamente alcancariam seu estdgio karmateet e voc€s, almas, conseguiriam voltar para casa;
mas nao! Este € aquele que tem de ir primeiro. Entdo, havera a procissdo de casamento de Shiv Baba.
Em um casamento, as maes seguram lamparinas iluminadas. Aquela lamparina simboliza Shiv Baba, o
Noivo, que € a Luz constantemente acesa. Ele agora nos acendeu. Eles levaram as coisas do tempo
presente para o caminho de devocao. Vocés acendem sua chama com o poder do yoga. Vocés se tornam
puros com yoga e recebem riqueza com o conhecimento. Este estudo € uma fonte de renda. Com o
poder do yoga, vocés purificam Bharat em particular e o mundo inteiro em geral. As kumaris podem se
tornar ajudantes muito boas nisto. Vocés reivindicam um status muito bom ao fazerem este servico.
Vocés tém de tornar sua vida como um diamante; nada menos que isso! E dito: “Sigam a mée e o pai”.
Vejam a mae, o pai e os irmdos e irmas especiais. Vocés, filhos, podem explicar nas exposi¢des que
vocés tém dois pais: Seu pai mundano e o Pai parlokik. Qual € maior? O Pai ilimitado definitivamente
seria maior. Ele é Aquele que dd a heranca para vocés. Ele agora estd dando a heranca. Ele esta
tornando vocés os senhores do mundo. Deus fala: Eu ensino Raja yoga a vocés neste momento e depois,
em seu proximo nascimento, voc€s se tornam senhores do mundo. Baba entra em Bharat a cada ciclo e
torna Bharat muito rica. Vocés se tornam senhores do mundo com este estudo. O que vocés recebem dos
outros estudos? Aqui, vocés se tornam como diamantes por 21 nascimentos. Ha uma diferenca de dia e
noite entre este estudo e os outros estudos. Aqui, o Pai, Professor e Guru sdo um. Portanto, vocés
recebem a heranca do Pai, a heranca do Professor e a heranca do Guru. O Pai diz: Esquecam-se de tudo,
inclusive de seu proprio corpo. Quando vocés morrem, 0 mundo inteiro estd morto para vocés. Vocés se
tornaram os filhos adotivos do Pai, portanto, de quem mais vocés se lembrariam? Mesmo enquanto
vendo outros, que seja como se voc€s ndo os vissem. Voc€s vieram para desempenhar seu papel, mas o
intelecto entende que vocés tém de voltar para casa e descer novamente para desempenhar seu papel. Se
mantivessem apenas isto no intelecto, vocés experimentariam muita felicidade. Vocés, filhos, devem
abandonar a consciéncia de corpo. Temos de deixar estas coisas velhas aqui, porque agora temos de
voltar para casa. Agora que a peca estd acabando, o mundo velho vai pegar fogo. Ambos, o cego e os
filhos do cego estdo dormindo em um sono de ignordncia. Este ndo € o sono habitual que as pessoas
tém, mas € uma questdo de um sono de ignorancia. Vocés t€m de acorda-los dele. Conhecimento € o
dia, a idade de ouro; e ignorancia € devocdo, a noite, a idade de ferro. Estas coisas tém de ser
entendidas. Quando uma menina se casa, ela se lembra de seus pais e sogros etc. Agora, eles t€ém de ser
esquecidos. Alguns casais sdo tais que podem mostrar aos sannyasis que sdao capazes de se abster da
luxdria, embora sejam um casal, pois eles mantém a espada de conhecimento entre si. A ordem do Pai
€: Mantenham-se puros! Vejam Ramesh e Usha: nunca houve impureza entre eles por causa do medo de
perder o reino de 21 nascimentos; de que eles iriam a faléncia. Ha alguns que falham nisto. H4 também
casamentos apenas pro-forma. Voc€s sabem que ao permanecerem puros, voc€s poderdo reivindicar um
status muito elevado. Vocés t€m apenas de permanecer puros neste Unico nascimento. Ao ganharem o
poder do yoga, voc€s conseguirdo controlar os 6rgaos dos sentidos. Vocé€s também purificam o mundo
inteiro com o poder do yoga. Ha bem poucos de vocés, filhos, com o poder do yoga para remover a
montanha inteira e estabelecer a montanha de ouro. As pessoas ndo entendem nada. Eles simplesmente
ddo a volta na montanha Goverdhan. Apenas Baba torna o mundo inteiro da idade de ouro. Nao é que
os Himalaias se tornardo ouro. La (na idade de ouro), as minas de ouro permanecem repletas. Os cinco
elementos estdo satopradhan. Eles ddo frutos muito bons. Porque a matéria torna-se satopradhan, seu
corpo também € satopradhan. Os frutos 14 sdo muito grandes e deliciosos. O préprio nome € paraiso!
Apenas ao se considerarem uma alma e se lembrarem do Pai vocés conseguirdo ficar livres do vicio.
Quando vocés se tornam conscientes do corpo, hd o desejo de luxuria. Yogis nunca se entregam ao



vicio. Embora vocés possam ter o poder de conhecimento, se ndo forem yogis, vocé€s caem. Quando €
perguntado a vocés o que é maior, empenho ou recompensa, vocés dizem que o empenho é maior.
Similarmente, vocé diriam que, nisto, o yoga é maior. E apenas com o yoga que vocés podem se tornar
puros a partir de impuros. Vocés, filhos, dizem que estdo estudando com o Pai ilimitado. O que voce€s
receberiam ao estudarem com seres humanos? Qual seria o seu saldrio mensal? Cada joia que vocés
assimilam aqui vale centenas de milhares de ripias. L4, o dinheiro nunca € contado; ha riqueza
incalculdvel. Todos tém sua propria fazenda etc. O Pai diz: E agora que Eu ensino a vocés o Raja yoga.
Esta é a meta e objetivo. Vocés t€m de se tornar elevados ao se empenharem. O reino de vocés estd
sendo estabelecido. Como Lakshmi e Narayan reivindicaram a recompensa deles? Uma vez que vocés
tenham entendido a recompensa deles, do que mais vocés necessitam? Voc€s sabem que Baba vem a
cada ciclo, a cada 5 mil anos, e torna as pessoas de Bharat residentes do paraiso. Portanto, vocés, filhos,
deveriam ter tal entusiasmo pelo servigo que ndo se alimentassem até que tivessem mostrado o caminho
a alguém. Apenas quando tiverem um animo e entusiasmo assim vocés conseguirdo reivindicar um
status elevado. Achcha.

A vocés filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Ao fazerem o servico de Deus, vocés t€ém de tornar sua vida como um diamante por 21
nascimentos. Voc€s tém de seguir apenas a mae € o pai € 0os irmaos e irmas especiais.

2. Para criarem seu estagio karmateet, esquecam-se de todos, inclusive de seu proprio corpo. Vocés
tém de tornar a lembranca inabaldvel e constante. Voc€s t€m de se tornar tdo livres de ganancia e
apego e sem vicio como as divindades.

Béncio: Que — como um mdster doador — vocé dé liberacdo e salvacdo em um segundo as almas em
grande angustia.
Para cada estacdo, vocés fazem os preparativos fisicamente e trazem todos os servidores e
todos os materiais necessarios para cd, para que nao haja dificuldades e para que ndo se
desperdice tempo. Da mesma forma, a estacdo final para dar liberacdo e salvacdo a todas as
almas estd chegando. Nao facam as almas angustiadas sofrerem, fazendo com que elas
esperem em uma fila; deixem que elas continuem a vir e simplesmente receber. Estejam
sempre prontos para isso. Agora, fiquem além de uma vida de empenho, no estagio de um
doador. Continuem a se mover como um master doador em cada pensamento e a cada
segundo.

Slogan: Mantenham o Senhor presente em seu intelecto e todas as suas aquisicdes também dirdo:
“Sim, meu senhor”.

**OMSHANTI*™*

Tenha amor pela solitude e assimile unido e concentracio.

Junto com unido, torne-se alguém que tem amor pela solitude. Alguém que ama a solitude tem o yoga
de seu intelecto separado de todos os outros e tem amor apenas pelo Unico. Por ter amor apenas pelo
Unico, tal alma serd capaz de permanecer na lembranca do Unico. Ter amor pela solitude significa
pertencer ao Unico e a nenhum outro. Ao ter todos os relacionamentos com o Unico e experimentar
toda a docura Dele, vocé pode se tornar alguém que tem amor pela solitude.



